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Initiation au diagnostic, 
à l’optimisation et 
à la sécurisation d’un habitat  

a  Object i fs

2 Diagnostiquer un habitat et optimiser son agencement
2 Optimiser le confort de vie et diminuer les risques
2 Sécuriser un habitat

f  Publics
Professionnels intervenant sur les activités 
d’entretien, de réparation et de petit 
bricolage. 
Professionnels intervenant au domicile  
des particuliers. 

 oDurée
2 jours soit 14 heures
 

W Nombre de participants
6 à 8 personnes 

S Prix de la formation
En inter : 600 P par personne
En intra : tarif de groupe, nous consulter

j  Programme détai l lé

Pronostic et optimisation d’un habitat
U Identifier les points à risques et les zones 
potentielles d’inconfort et d’insécurité
U Définir et mettre en œuvre des solutions 
d’aménagement et d’agencement spécifiques

Améliorer son confort de vie et diminuer  
les risques
U Poser des poignées de porte adaptées
U Fixer des barres d’appui, des mains 
courantes et des nez de marche
U Poser des revêtements de sol adaptés  
(anti-dérapant…)

Sécuriser un habitat
U Changer et ajouter des points de sécurité 
(serrure…)
U Poser un verrou d’appoint
U Choisir et installer un détecteur de fumée

é Méthode pédagogique

U Alternance entre apports théoriques et pratiques 
U Mises en situation de travail sur un plateau technique équipé
U Mise à disposition d’outils et de matériel pour effectuer des travaux sur le plateau technique

Modules complémentaires :

86 Initiation aux techniques de base  
 en bricolage 

84 Savoir se positionner   
 professionnellement au domicile  
 des particuliers

Idée parcours 
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