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Préparation d’un mur 
et mise en peinture 

 
a  Object i fs
 
2 Réaliser des interventions simples en préparation et mise en peinture d’un mur

f  Publics
Professionnels intervenant sur les activités 
d’entretien, de réparation et de petit 
bricolage
Professionnels intervenant au domicile  
des particuliers

 oDurée
2 jours soit 14 heures
 

W Nombre de participants
6 à 8 personnes 

S Prix de la formation
En inter : 600 P par personne
En intra : tarif de groupe, nous consulter 

j  Programme détai l lé

Préparer son matériel
U Diagnostiquer le support 
U Choisir les bons outils et les bons produits

Connaître les différentes étapes pour prépa-
rer son mur
U Le décollage des papiers peints et 
revêtements existants
U La préparation des supports (lessivage…)
U La protection des supports métalliques et 
des supports bois
U Le bouchage et la reprise d’enduit
U Le ponçage des fonds de murs, plafonds, 
plinthes et dépoussiérage
U Les sous-couches

Connaître les différentes étapes de la mise 
en peinture
U Connaître les caractéristiques des différents 
types de peinture 
U Savoir appliquer la peinture sans trace
U Savoir peindre un plafond
U Connaître la technique de la peinture  
au pistolet et savoir quand l’utiliser

é Méthode pédagogique

U Alternance entre apports théoriques et pratiques 
U Mises en situation de travail sur un plateau technique équipé
U Mise à disposition d’outils et de matériel pour effectuer des travaux sur le plateau technique

Modules complémentaires :

84 Savoir se positionner   
 professionnellement au domicile  
 des particuliers

114 Les gestes et postures

Idée parcours 
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